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eq[; 'kCn % i;kZoj.k vfHkof̀Ùk] fyax] ladk;] oxZ] vkfFkZd LrjA 
izLrkouk  

ç—fr vkSj euq"; ds chp dk larqyu lfn;ksa&lgL=kfCn;ksa iqjkuk gSA 

dHkh Hkh blesa O;o/kku ugha gqvk Fkk] D;ksafd euq"; ykyp dk f'kdkj ugha 

cuk FkkA nksuksa ds chp esa ,d ehBklk lglaca/k FkkA u rks euq"; us ç—fr ds 

lkSan;Z ls NsM+NkM+ dh vkSj u mls ywVus dh rtoht+ gh fcBkbZ] vkSj m/kj  

ç—fr us Hkh fny [kksydj mls eerk] I;kj vkSj nqykj fn;k exj euq"; dh 

fyIlk us mls xqM+ xkscj dj fn;kA ÅtkZ dh va/kk/kqa/k [kir] ouksa dh cs'kqekj 

dVkbZ] vuk;kl c<+rh gqbZ tula[;k] rsth ls QSyrk gqvk çnw"k.k vkSj mlds 

chp lalk/kuksa dk fueZe 'kks"k.k&;gh cnyk pqdk;k euq"; us] ç—fr dh 

vuqdaik dkA Qlyksa ds ykyp us i`Foh ds xHkZ dks phj dj jlk;fud [kkn 

ls Hkjus dks et+cwj fd;k] foykflrk ds n`f"Vdks.k us feyksa] QSDVfj;ksa] 

dkj[kkuksa vkSj la;a=ksa ds ek/;e ls pkjksa vkSj çnw"k.k QSyk;k] rst j¶rkj dh 

pkg us eksVjksa] Vªdksa vkSj LdwVjksa vkfn dh rkcM+&rksM+ nkSM+ Hkkx ls okrkoj.k 

esa /kqvk¡&gh&/kqvk¡ Hkj fn;k] miHkksx dh laL—fr us dks;ys] isVªksfy;e ,oa vU; 

vusd [kfutksa dks Lokgk djus ds fy, mls foo'k fd;k rFkk cgknqjh] 

[kku&iku vkSj ltkoV dh fyIlk us tho&tUrqvksa ds O;kid lagkj dk jkLrk 

[kksy fn;kA 

mls D;k irk Fkk fd ouksa dh ydM+h dkVrs&dkVrs og viuh 

fdLer ij Hkh dqYgkM+h pyk jgk gSA mls D;k irk Fkk fd dkj[kkuksa dk 

nwf"kr ty ufn;ksa vkSj leqnz esa Mky dj og u dsoy eNfy;ksa vkSj 

ty&tUrqvksa dk gh thou lekIr dj jgk gS] vfirq viuh thou&js[kk dks 

Hkh NksVk djrk tk jgk gSA ok;qeaMy dks dkcZu&MkbZ&vkWDlkbM ls Hkj dj 

gok dh rktxh dks gh u"V ugha dj jgk] iwjh ekuork ds 'okl dh fxurh 

dks Hkh de dj jgk gSA 

thou dh xq.koÙkk dks cuk, j[kus ds fy, i;kZoj.k dh xq.koÙkk dks 

cuk, j[kuk vR;ar vko';d gSA bl gsrq ;qokvksa dks lkSj ifjokj] 

ikfjfLFkfrdh] çkd`frd lalk/ku] O;fDrxr LokLF;] çnw"k.k] i;kZoj.kh; 

leL;k,a] i;kZoj.k dkuwu] i;kZoj.k çca/ku vkfn dk Kku nsdj i;kZoj.k ds 

izfr ldkjkRed vfHkof̀Ùk dk fodkl fd;k tkuk pkfg,A ftlls os dkykUrj 

esa Lo;a dk thou laokj ldsa] vius ifjokj dks mfpr ekxZn'kZu ns ldsa] jk"Vª

Lkkjka'k 

çLrqr 'kks/k esa Lukrd Lrj ds fo|kfFkZ;ksa dh i;kZoj.k ds çfr 

vfHkòfÙk dk rqyukRed v/;;u fd;k x;k ftlesa U;kn'kZ gsrq 567 

fo|kfFkZ;ksa dk p;u fd;k x;kA leL;k ds ifjlheu gsrq jktLFkku jkT; ds 

tks/kiqj] ikyh] tkyksj] fljksgh] ckM+esj] tSlyesj ds egkfo|ky;ksa ds Lukrd 

Lrj ds fo|kfFkZ;ksa dks fy;k x;kA Lukrd Lrj ds fo|kfFkZ;ksa dks fyax] 

ladk;] oxZ ,oa vkfFkZd Lrj ds vk/kkj ij oxhZd̀r fd;k x;kA Lukrd Lrj 

ds fo|kfFkZ;ksa dh i;kZoj.k laca/kh vfHkof̀Ùk ds v/;;u ls izkIr vkadM+ksa ds 

fo'ys"k.k ,oa vFkkZiu gsrq e/;eku] izeki fopyu o Økafrd vuqikr dk 

iz;ksx fd;k x;k gSA izkIr rF;ksa ds fo'ys"k.k ,oa O;k[;k ds vk/kkj ij 

ifjdYiukvksa ds ijh{k.k ds ifj.kke çkIr fd, x,A ifj.kke ds vk/kkj ij 

fyax] oxZ ,oa vkfFkZd Lrj ds oxhZd`r Lukrd Lrj ds fo|kfFkZ;ksa dh 

i;kZoj.k laca/kh vfHkof̀Ùk esa lkFkZd vUrj ugha ik;k x;k] tcfd ladk; ds 

vk/kkj ij Lukrd Lrj ds fo|kfFkZ;ksa dh i;kZoj.k laca/kh vfHko`fÙk esa lkFkZd 

vUrj ik;k x;kA 
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dks i;kZoj.k dh leL;kvksa ls cpk ldsa ,oa vUrjkZ"Vªh; 

ç;klksa esa viuk lg;ksx nsa ldsaA blh nf̀"Vdks.k dks 

/;ku esa j[krs gq, 'kks/kdÙkkZvksa us Lukrd Lrj ds 

fo|kfFkZ;ksa dh i;kZoj.k ds izfr vfHkof̀Ùk dk v/;;u 

fd;k gSA orZeku esa bl fo"k; dh mikns;rk dks /;ku 

esa j[krs gq, çLrqr 'kks/kdk;Z dks djus dk fu'p; fd;k 

x;kA 

leL;k dFku  

fdlh Hkh vuqla/kku dk;Z ds fy, leL;k dFku 

viuk egÙoiw.kZ LFkku j[krk gSA leL;k dFku 'kks/k 

dk;Z ds 'kh"kZd dk uke gh ugha vfirq leL;k ds lEiw.kZ 

v/;;u ds fo"k; dh tkudkjh iznku djrk gSAvuqla/kku 

dh orZeku leL;k dk dFku bl izdkj j[kk x;k gS & 

^^Lukrd Lrj ds fo|kfFkZ;ksa dh i;kZoj.k ds 

izfr vfHko`fÙk dk v/;;u** 

lkfgR;koyksdu 

izLrqr v/;;u ls lEcfU/kr iwoZ esa dqN 'kks/k 

dk;Z fd, x, gSa] ftudk fooj.k fuEu gS& 

flag ,oa xqIrk ¼2007½ & us Nk=k/;kidksa esa 

i;kZoj.k tkx:drk dk v/;;u fd;kA v/;;u ls ;g 

fu"d"kZ izkIr gqvk fd foKku oxZ ds Nk=k/;kidksa dh 

i;kZoj.k tkx:drk] dyk oxZ ds Nk=k/;kidksa dh 

vis{kk vf/kd gksrh gSA  

Mk- Jherh T;ksfr lsaxj ¼2009½ & us ek/;fed 

Lrj ds fo|kfFkZ;ksa esa i;kZoj.kh; tkx:drk dk v/;;u 

fd;kA v/;;u ls ;g fu"d"kZ izkIr gqvk fd ek/;fed 

Lrj ij ckydksa dh rqyuk esa ckfydkvksa dh i;kZoj.k 

tkx:drk dk Lrj mPp gS rFkk xzkeh.k rFkk 'kgjh 

ckydksa dh rqyuk esa xzkeh.k ckfydkvksa dh i;kZoj.k 

tkx:drk miyfC/k dk Lrj mPp gSA  

,u-ikik-jko ¼2011½ & us Lukrd Lrj ds 

fo|kfFkZ;ksa dh i;kZoj.kh; tkx:drk dk rqyukRed 

v/;;u fd;kA mlls ;g fu"d"kZ izkIr gq, fd dyk 

rFkk okf.kT; oxZ ds fo|kfFkZ;ksa dh rqyuk esaa foKku oxZ 

ds fo|kfFkZ;ksa esa i;kZoj.kh; tkx:drk vf/kd ikbZ xbZA 

 Mk- y{e.k flag jkBkSM+ ¼2015½ & us Hkkoh 

v/;kidksa dh i;kZoj.kh; tkx:drk dk v/;;u fd;kA 

mlls ;g fu"d"kZ izkIr gq, fd Hkkoh v/;kidksa ,oa 

v/;kfidkvksa dh i;kZoj.k tkx:drk esa lkFkZd vUrj 

ugha ik;k x;kA dyk ,oa foKku ladk; ds Hkkoh 

v/;kidksa dh i;kZoj.kh; tkx:drk esa lkFkZd vUrj 

ik;k x;kA xzkeh.k rFkk 'kgjh {ks= esa Hkkoh v/;kidksa dh 

i;kZoj.kh; tkx:drk esa lkFkZd vUrj ugha ik;k x;kA 

leL;k ds mís';  

^^mís'; fcuk eUnksMfo u izorZrs** 

vFkkZr~ NksVh lh fiihfydk Hkh mís'; ds fcuk 

dk;Z djus esa izo`r ugha gksrh A mís'; fdlh Hkh dk;Z 

dk vfUre fcUnq gS tgk¡ rd igq¡pus dk lrdZ iz;kl 

fd;k tkrk gSA mís'; dk fu/kkZj.k gh dk;Z dks xfr 

iznku djrk gS dk;Z djus ls iwoZ mís'; fu/kkZj.k 

vko';d gSA izLrqr 'kks/k v/;;u esa 'kks/kdÙkkZ }kjk 

v/;;u ds fuEufyf[kr mís'; fu/kkZfjr fd;s x;s gS & 

1- Lukrd Lrj ds fo|kfFkZ;ksa dh i;kZoj.k laca/kh 

vfHkòfÙk dk fuEufyf[kr vk/kkjksa ij irk yxkuk & 

i. fyax ds vk/kkj ij& Nk= ,oa Nk=k,a 

ii. ladk; ds vk/kkj ij& dyk ,oa foKku 

iii. oxZ ds vk/kkj ij& vukjf{kr ,oa vkjf{kr 

iv. vkfFkZd Lrj ds vk/kkj ij&mPp vkfFkZd Lrj 

,oa fuEu vkfFkZd Lrj 

2- Lukrd Lrj ds fo|kfFkZ;ksa dh i;kZoj.k laca/kh 

vfHkòfÙk dk fuEufyf[kr vk/kkjksa ds vk/kkj ij vUrj 

Kkr djuk & 

i. fyax ds vk/kkj ij& Nk= ,oa Nk=k,a 

ii. ladk; ds vk/kkj ij& dyk ,oa foKku 

iii. oxZ ds vk/kkj ij& vukjf{kr ,oa vkjf{kr 

iv. vkfFkZd Lrj ds vk/kkj ij&mPp vkfFkZd Lrj 

,oa fuEu vkfFkZd Lrj 

ifjdYiuk,¡  

izLrqr 'kks/k izcU/k esa ifjdYiuk ,d ,slk 

egÙoiw.kZ fopkj ;k fu"d"kZ ;k lkekU;hdj.k gS] tks 

'kks/kdÙkkZ vius vuqla/kku dh leL;k ds ckjs esa cuk 

yssrk gS vkSj fQj mldh tk¡p djus ds fy, vko';d 

rF; ,d= djrk gSA ;fn vuqla/kku esa [kkst ,oa izkIr 

fd;s x;s rF;ksa ls lkFkZdrk fl) gks tkrh gS rks ;g 

fopkj ftls ifjdYiuk dgk tkrk gSA ,d fl)kUr dk 

:i /kkj.k dj ysrk gSA 

izLrqr 'kks/k v/;;u dh fuEufyf[kr 

ifjdYiuk,¡ fu/kkZfjr dh xbZ gSa & 

1- fyax ds vk/kkj ij Lukrd Lrj ds fo|kfFkZ;ksa dh 

i;kZoj.k laca/kh vfHkòfÙk esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha 

gksrk gSA  

2- dyk ,oa foKku ladk; ds Lukrd Lrj ds 

fo|kfFkZ;ksa dh i;kZoj.k laca/kh vfHkof̀Ùk esa dksbZ 

lkFkZd vUrj ugha gksrk gSA 

3- vukjf{kr ,oa vkjf{kr oxZ ds Lukrd Lrj ds 

fo|kfFkZ;ksa dh i;kZoj.k laca/kh vfHkof̀Ùk esa dksbZ 

lkFkZd vUrj ugha gksrk gSA 

4- mPp ,oa fuEu vkfFkZd Lrj ds Lukrd Lrj ds 

fo|kfFkZ;ksa dh i;kZoj.k laca/kh vfHkof̀Ùk esa dksbZ 

lkFkZd vUrj ugha gksrk gSA 

ifjlheu 

'kks/k izfØ;k dks fuf'pr ifj.kkeksa rd igq¡pkus 

rFkk v/;;u dks okLrfod fo'oluh; rFkk oS/k cukus 

ds fy, leL;k dks ifjlheu vko';d gSA 

ifjlheu dk vFkZ gSa & ^^leL;k dh ifjf/k 

fu/kkZfjr djuk] ftlls fd mfpr izdkj ls 'kks/k dk;Z 

lEiUu gks ldsA** izLrqr 'kks/k esa 'kks/kdÙkkZ }kjk le;] 

'kfDr ,oa ifjfLFkfr;ksa ds ifjizs{; esa leL;k dk 

ifjlheu fuEu izdkj ls fd;k x;k & 

1- jkT;&jktLFkku 

2- 'kgj&tks/kiqj] ikyh] tkykSj] fljksgh] ckM+esj o 

tSlyesj ds Lukrd Lrj ds fo|kFkhZ 

3- fo|ky;&egkfo|ky; 

4- d{kk&Lukrd Lrj 

5- fyax&Nk= ,oa Nk=k,a 
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6- ladk;&dyk ,oa foKku 

7- oxZ&vukjf{kr ,oa vkjf{kr oxZ 

8- vkfFkZd Lrj&mPp vkfFkZd Lrj ,oa fuEu vkfFkZd 

Lrj 

U;kn'kZ 

fdlh vuqla/kku dk;Z dh vk/kkjf'kyk U;kn'kZ 

gSa% vuqla/kku dk;Z ds ifj.kke ,d vPNs U;kn'kZ ds Åij 

gh fuHkZj djrs gSA vr% U;kn'kZ ;fn fo'oluh; ,oa 

ifj'kq) gksaxs rks vuqla/kku ds ifj.kke Hkh 'kq) gksaxs A 

,d U;kn'kZ rHkh mi;qDr gksxk tc og lef"V dk 

izfrfuf/kRo lgha <ax ls djsxkA U;kn'kZ dk pquko cM+h 

dq'kyrk ,oa lko/kkuhiwoZd fd;k tkuk pkfg,]vr% 

vuqla/kku dk;Z blh izòfr dk gksus ds dkj.k izLrqr 

vuqla/kku dk;Z ds fy, mís'; vk/kkfjr U;kn'kZ fof/k dk 

p;u fd;k x;kA 

izLrqr 'kks/k esa tks/kiqj] ikyh] tkykSj] fljksgh] 

ckM+esj o tSlyesj egkfo|ky;ksa esa v/;;ujr~ Lukrd 

Lrj ds fo|kfFkZ;ksa dk U;kn'kZ dk p;u fuEukuqlkj 

fd;k x;k& 

Ø-la- vk/kkj oxhZdj.k la[;k oxhZdj.k la[;k ;ksx 

1- fyax ds vk/kkj ij  Nk=  392 Nk=k,a 175 567 

2- ladk; ds vk/kkj ij dyk ladk; 336 foKku ladk; 231 567 

3- oxZ ds vk/kkj ij  vukjf{kr oxZ 175 vkjf{kr oxZ 392 567 

4- vkfFkZd Lrj ds vk/kkj ij  mPp vkfFkZd Lrj  450 fuEu vkfFkZd Lrj 117 567 

midj.k  

vuqla/kku ls nÙk ladyu gsrq iz;qDr gksus okys 

lk/kuksa dks midj.k dgrs gSA vuqla/kku dh lQyrk 

mi;qDr mfpr midj.k ds p;u ij fuHkZj djrh gSA 

izLrqr 'kks/k esa 'kks/kdÙkkZ }kjk rF;ksa ds ladyu gsrq 

izekihÑr midj.k dk iz;ksx fd;k x;k tks 

fuEufyf[kr gS & 

 MkW- ljyk ik.Ms; ,oa MkW- vuqjkx feJk }kjk 

fufeZr ijh{k.k & "Development and Validation of 

Environmental Attitude Scale" (EAS) 

;g midj.k MkW- ljyk ik.Ms; ,oa MkW- vuqjkx 

feJk }kjk fufeZr ,d izekihÑr midj.k gSA ftldk 

iz;ksx Lukrd Lrj ds fo|kfFkZ;ksa dh i;kZoj.k laca/kh 

vfHkòfÙk dk ekiu djus gsrq fd;k x;k A bl ijh{k.k 

esa dqy 50 dFku gSA bl midj.k ds fy, dksbZ le; 

lhek fu/kkZfjr ugha gSA fQj Hkh bldks yxHkx 30 feuV 

esa iwjk djus dh lykg nh xbZ A  

vuqla/kku esa ç;qDr lkaf[;dh  

fdlh Hkh vuqla/kku esa rF;ksa dk egÙo rc rd 

ugha gksrk tc rd fd rF; fo'ys"k.k mi;qDr lkaf[;dh 

fof/k;ksa }kjk u fd;k tk,A ,d= lwpukvksa ,oa ladfyr 

rF;ksa dk fo'ys"k.k dj O;k[;k dh tkrh gS] rHkh og 

'kks/k mís';iw.kZ ,oa mi;ksxh gksrk gSA 

izLrqr vuqla/kku esa Lukrd Lrj ds fo|kfFkZ;ksa 

dh i;kZoj.k laca/kh vfHkof̀Ùk dk v/;;u ds ijh{k.k ls 

izkIr vkadM+ksa ds fo'ys"k.k vFkkZiu gsrq e/;eku] izeki 

fopyu o Økafrd vuqikr dk iz;ksx fd;k x;k gSA 

çkIr ifj.kkeksa dks fuEukafdr lkjf.k;ksa esa n'kkZ;k x;k 

gS& 

lkj.kh la[;k 1 & Lukrd Lrj ds fo|kfFkZ;ksa dk fyax ds vk/kkj ij i;kZoj.k laca/kh vfHkòfÙk dk lkaf[;dh; fo'ys"k.k 

,oa O;k[;k 

mi;qZDr lkj.kh dk voyksdu djus ij Kkr 

gksrk gS fd Lukrd Lrj ds Nk=ksa dh i;kZoj.k laca/kh 

vfHkòfÙk dk e/;eku 180-75 rFkk izeki fopyu 30-77 

gS rFkk Nk=kvksaa dh i;kZoj.k laca/kh vfHkof̀Ùk dk 

e/;eku 179-39 rFkk izeki fopyu 28-65 gSA Lukrd 

Lrj dh Nk=kvksa ds e/;eku dh rqyuk esa Lukrd Lrj 

ds Nk=ksa dk e/;eku vf/kd gS] vr% Lukrd Lrj ds 

Nk=ksa esa Lukrd Lrj dh Nk=kvksa dh rqyuk esa i;kZoj.k 

laca/kh vfHkòfÙk dk Lrj mPp gSA  

Lukrd Lrj ds Nk= ,oa Nk=kvksa dh i;kZoj.k 

laca/kh vfHkof̀Ùk ds e/;ekuksa ds vUrj dh lkFkZdrk ds 

fy, Økafrd vuqikr dh x.kuk dh xbZ] ;g ewY; 0-51 

vk;k gS tks 0-05 fo'okl Lrj ds ewY; 1-96 ls de gS] 

vr% ;g dgk tk ldrk gS fd fyax ds vk/kkj ij 

Lukrd Lrj ds fo|kfFkZ;ksa dhi;kZoj.k laca/kh vfHkòfÙk esa 

lkFkZd vUrj ugha gSA 

lkj.kh la[;k 2&Lukrd Lrj ds fo|kfFkZ;ksa dk ladk; ds vk/kkj ij i;kZoj.k laca/kh vfHko`fÙk dk lkaf[;dh; fo'ys"k.k ,oa 

O;k[;k 

mi;qZDr lkj.kh dk voyksdu djus ij Kkr 

gksrk gS fd dyk ladk; ds fo|kfFkZ;ksa dh i;kZoj.k 

laca/kh vfHkof̀Ùk dk e/;eku 183-19 rFkk izeki fopyu 

28-20 gS rFkk foKku ladk; ds fo|kfFkZ;ksa dh i;kZoj.k 

fyax la[;k e/;eku izeki fopyu Økafrd vuqikr lkFkZdrk Lrj ¼0-05 ij½ 

Nk= 392 180-75 30-77 
0-51 vlkFkZd 

Nk=k,a 175 179-39 28-65 

ladk; la[;k e/;eku izeki fopyu Økafrd vuqikr lkFkZdrk Lrj ¼0-05 ij½ 

dyk ladk; 336 183-19 28-20 
2-50 lkFkZd 

foKku ladk; 231 176-91 30-15 
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laca/kh vfHkof̀Ùk dk e/;eku 176-91 rFkk izeki fopyu 

30-15 gSA foKku ladk; ds fo|kfFkZ;ksa dh rqyuk esa 

dyk ladk; ds fo|kfFkZ;ksa dk e/;eku vf/kd gS] vr% 

dyk ladk; ds fo|kfFkZ;ksa esa foKku ladk; ds fo|kfFkZ;ksa 

dh rqyuk esa i;kZoj.k laca/kh vfHkòfÙk dk Lrj mPp gSA  

Lukrd Lrj ds dyk ,oa foKku ladk; ds 

fo|kfFkZ;ksadh i;kZoj.k laca/kh vfHkòfÙk ds e/;ekuksa ds 

vUrj dh lkFkZdrk ds fy, Økafrd vuqikr dh x.kuk 

dh xbZ] ;g ewY; 2-50 vk;k gS tks 0-05 fo'okl Lrj 

ds ewY; 1-96 ls vf/kd gS] vr% ;g dgk tk ldrk gS 

fd dyk ,oa foKku ladk; ds Lukrd Lrj ds 

fo|kfFkZ;ksa dh i;kZoj.k laca/kh vfHkòfÙk esa lkFkZd vUrj 

gSA  

lkj.kh la[;k 3&Lukrd Lrj ds fo|kfFkZ;ksa dh tkfr ds vk/kkj ij i;kZoj.k laca/kh vfHkof̀Ùk dk lkaf[;dh; fo'ys"k.k ,oa 

O;k[;k 

oxZ la[;k e/;eku izeki fopyu 
Økafrd 

vuqikr 

lkFkZdrk Lrj  

0-05 ij 

vukjf{kr oxZ 175 182-56 30-25 
0-88 vlkFkZd 

vkjf{kr oxZ 392 180-20 27-16 

mi;qZDr lkj.kh dk voyksdu djus ij Kkr 

gksrk gS fd vukjf{kr oxZ ds fo|kfFkZ;ksa dh i;kZoj.k 

laca/kh vfHkof̀Ùk dk e/;eku 182-56 rFkk izeki fopyu 

30-25 gS rFkk vkjf{kr oxZ ds fo|kfFkZ;ksa dh i;kZoj.k 

laca/kh vfHkof̀Ùk dk e/;eku 180-20 rFkk izeki fopyu 

27-16 gSA vkjf{kr oxZ ds fo|kfFkZ;ksa dh rqyuk esa 

vukjf{kr oxZ ds fo|kfFkZ;ksa dk e/;eku vf/kd gS] vr% 

vukjf{kr oxZ ds fo|kfFkZ;ksa esa vkjf{kr oxZ ds fo|kfFkZ;ksa 

dh rqyuk esa i;kZoj.k laca/kh vfHkòfÙk dk Lrj mPp gSA  

Lukrd Lrj ds vukjf{kr ,oa vkjf{kr oxZ ds 

fo|kfFkZ;ksa dh i;kZoj.k laca/kh vfHkòfÙk ds e/;ekuksa ds 

vUrj dh lkFkZdrk ds fy, Økafrd vuqikr dh x.kuk 

dh xbZ] ;g ewY; 0-88 vk;k gS tks 0-05 fo'okl Lrj 

ds ewY; 1-96 ls de gS] vr% ;g dgk tk ldrk gS fd 

vukjf{kr ,oa vkjf{kr oxZ ds Lukrd Lrj ds fo|kfFkZ;ksa 

dh i;kZoj.k laca/kh vfHkòfÙk esa lkFkZd vUrj ugha gSA 

lkj.kh la[;k 4&Lukrd Lrj ds fo|kfFkZ;ksa dh vkfFkZd Lrj ds vk/kkj ij i;kZoj.k laca/kh vfHkòfÙk dk lkaf[;dh; 

fo'ys"k.k ,oa O;k[;k 

vkfFkZd Lrj la[;k e/;eku izeki fopyu Økafrd vuqikr lkFkZdrk Lrj ¼0-05 ij½ 

mPp vkfFkZd Lrj 450 181-87 27-58 
1-48 vlkFkZd 

fuEu vkfFkZd Lrj 117 177-30 30-08 

mi;qZDr lkj.kh dk voyksdu djus ij Kkr 

gksrk gS fd mPp vkfFkZd Lrj ds fo|kfFkZ;ksa dh i;kZoj.k 

laca/kh vfHkof̀Ùk dk e/;eku 181-87 rFkk izeki fopyu 

27-58 gS rFkk fuEu vkfFkZd Lrj ds fo|kfFkZ;ksa dh 

i;kZoj.k laca/kh vfHkof̀Ùk dk e/;eku 177-30 rFkk izeki 

fopyu 30-08 gSA fuEu vkfFkZd Lrj ds fo|kfFkZ;ksa dh 

rqyuk esa mPp vkfFkZd Lrj ds fo|kfFkZ;ksa dk e/;eku 

vf/kd gS] vr% mPp vkfFkZd Lrj ds fo|kfFkZ;ksa esafuEu 

vkfFkZd Lrj ds fo|kfFkZ;ksa dh rqyuk esa i;kZoj.k laca/kh 

vfHkòfÙk dk Lrj mPp gSA 

Lukrd Lrj ds mPp vkfFkZd Lrj ,oa fuEu 

vkfFkZd Lrj ds fo|kfFkZ;ksa dh i;kZoj.k laca/kh vfHko`fÙk 

ds e/;ekuksa ds vUrj dh lkFkZdrk ds fy, Økafrd 

vuqikr dh x.kuk dh xbZ] ;g ewY; 1-48 vk;k gS tks 

0-05 fo'okl Lrj ds ewY; 1-96 ls de gS] vr% ;g 

dgk tk ldrk gS fd mPp vkfFkZd Lrj ,oa fuEu 

vkfFkZd Lrj ds Lukrd Lrj ds fo|kfFkZ;ksa dh i;kZoj.k 

laca/kh vfHkòfÙk esa lkFkZd vUrj ugha gSA  

çLrqr 'kks/k ds ifj.kke  

izLrqr vuqla/kku esa jktLFkku jkT; ds tks/kiqj] 

ikyh] tkykSj] fljksgh] ckM+esj o tSlyesj ftyksa ds 567 

Lukrd Lrj ds fo|kfFkZ;ksa dh i;kZoj.k laca/kh vfHkof̀Ùk 

ds v/;;u ds lEcU/k esa ijh{k.k iz'kkflr fd;k x;kA 

ijh{k.k ds izkIrkadksa dk foHksnkRed fo'ys"k.k fd;k x;k 

ftuds ifj.kke vxzfyf[kr gS & 

i;kZoj.k laca/kh vfHkof̀Ùk ls lEcfU/kr ifj.kke  

1- fyax ds vk/kkj ij & fyax ds vk/kkj ij Lukrd 

Lrj ds Nk=ksa dh i;kZoj.k laca/kh vfHkòfÙk dk 

e/;eku 180-75] izeki fopyu 30-77 ,oa Nk=kvksa 

dk e/;eku 179-39] izeki fopyu 28-65 ik;k 

x;kA Økafrd vuqikr dk ewY; 0-51 gSA tks fd   

0-05 fo'okl Lrj ij vlkFkZd ik;k x;kA  

2- ladk; ds vk/kkj ij & ladk; ds vk/kkj ij Lukrd 

Lrj ds dyk ladk; ds fo|kfFkZ;ksa dh i;kZoj.k 

laca/kh vfHkof̀Ùk dk e/;eku 183-19] izeki fopyu 

28-20 ,oa foKku ladk; ds fo|kfFkZ;ksa dh i;kZoj.k 

laca/kh vfHkof̀Ùk dk e/;eku 176-91] izeki fopyu 

30-15 ik;k x;kA Økafrd vuqikr dk ewY; 2-50 gSA 

tks fd 0-05 fo'okl Lrj ij lkFkZd ik;k x;kA  

3- oxZ ds vk/kkj ij & tkfr ds vk/kkj ij Lukrd 

Lrj ds vukjf{kr oxZ ds fo|kfFkZ;ksa dh i;kZoj.k 

laca/kh vfHkof̀Ùk dk e/;eku 182-56] izeki fopyu 

30-25 ,oa vkjf{kr oxZ ds fo|kfFkZ;ksa dh i;kZoj.k 

laca/kh vfHkof̀Ùk dk e/;eku 180-20] izeki fopyu 

27-16 ik;k x;kA Økafrd vuqikr dk ewY; 0-88 gSA 

tks fd 0-05 fo'okl Lrj ij vlkFkZd ik;k x;kA  

4- vkfFkZd Lrj ds vk/kkj ij & vkfFkZd Lrj ds vk/kkj 

ij Lukrd Lrj ds mPp vkfFkZd Lrj ds fo|kfFkZ;ksa 

dh i;kZoj.k laca/kh vfHkof̀Ùk dk e/;eku181-87] 

izeki fopyu 27-58 ,oa fuEu vkfFkZd Lrj ds 
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fo|kfFkZ;ksa dh i;kZoj.k laca/kh vfHkòfÙk dk e/;eku 

177-30] izeki fopyu 30-08 ik;k x;kA Økafrd 

vuqikr dk ewY; 1-48 gSA tks fd 0-05 fo'okl Lrj 

ij vlkFkZd ik;k x;kA  

'kks/k dh ifjdYiukvksa dk ijh{k.k 

izkIr rF;ksa ds fo'ys"k.k ,oa O;k[;k ds vk/kkj 

ij ifjdYiukvksa ds ijh{k.k dk ifj.kke bl çdkj gS & 
ifjdYiuk la[;k&1 

^^fyax ds vk/kkj ij Lukrd Lrj ds fo|kfFkZ;ksa 

dh i;kZoj.k laca/kh vfHko`fÙk esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha 

gksrk gSA** 

izLrqr 'kks/k ds ifj.kke esa fyax ds vk/kkj ij 

Lukrd Lrj ds fo|kfFkZ;ksa dh i;kZoj.k laca/kh vfHkof̀Ùk 

esa lkFkZd vUrj ugha ik;k x;k] vr% ifjdYiuk la[;k 

& 1 LohÑr dh tkrh gSA 

ifjdYiuk la[;k&2 

^^dyk ,oa foKku ladk; ds Lukrd Lrj ds 

fo|kfFkZ;ksa dh i;kZoj.k laca/kh vfHkòfÙk esa dksbZ lkFkZd 

vUrj ugha gksrk gSA** 

izLrqr 'kks/k ds ifj.kke ds vk/kkj ij dyk ,oa 

foKku ladk; ds Lukrd Lrj ds fo|kfFkZ;ksa dh 

i;kZoj.k laca/kh vfHkòfÙk esa lkFkZd vUrj ik;k x;k] 

vr% ifjdYiuk la[;k & 2 vLohÑr dh tkrh gSA 

ifjdYiuk la[;k&3 

^^vukjf{kr ,oa vkjf{kr oxZ ds Lukrd Lrj ds 

fo|kfFkZ;ksa dh i;kZoj.k laca/kh vfHkòfÙk esa dksbZ lkFkZd 

vUrj ugha gksrk gSA** 

izLrqr 'kks/k ds ifj.kke ds vk/kkj ij vukjf{kr 

,oa vkjf{kr oxZ ds Lukrd Lrj ds fo|kfFkZ;ksa dh 

i;kZoj.k laca/kh vfHkòfÙk esa lkFkZd vUrj ugha ik;k x;k] 

vr% ifjdYiuk la[;k & 3 LohÑr dh tkrh gSA 

ifjdYiuk la[;k&4 

^^mPp ,oa fuEu vkfFkZd Lrj ds Lukrd Lrj 

ds fo|kfFkZ;ksa dh i;kZoj.k laca/kh vfHkòfÙk esa dksbZ 

lkFkZd vUrj ugha gksrk gSA** 

izLrqr 'kks/k ds ifj.kke ds vk/kkj ij mPp ,oa 

fuEu vkfFkZd Lrj ds Lukrd Lrj ds fo|kfFkZ;ksa dh 

i;kZoj.k laca/kh vfHkòfÙk esa lkFkZd vUrj ugha ik;k x;k] 

vr% ifjdYiuk la[;k & 4 LohÑr dh tkrh gSA 

fu"d"kZ  

izLrqr 'kks/k dk;Z ^^Lukrd Lrj ds fo|kfFkZ;ksa 

dh i;kZoj.k ds izfr vfHko`fÙk dk v/;;u** ls 

fuEufyf[kr fu"d"kZ izkIr gq, & 

1- izLrqr 'kks/k ds ifj.kke esa fyax ds vk/kkj ij Lukrd 

Lrj ds fo|kfFkZ;ksa dh i;kZoj.k laca/kh vfHkòfÙk esa 

lkFkZd vUrj ugha ik;k x;kA 

2- izLrqr 'kks/k ds ifj.kke ds vk/kkj ij dyk ,oa 

foKku ladk; ds Lukrd Lrj ds fo|kfFkZ;ksa dh 

i;kZoj.k laca/kh vfHkòfÙk esa lkFkZd vUrj ik;k x;kA 

3- izLrqr 'kks/k ds ifj.kke ds vk/kkj ij vukjf{kr ,oa 

vkjf{kr oxZ ds Lukrd Lrj ds fo|kfFkZ;ksa dh 

i;kZoj.k laca/kh vfHko`fÙk esa lkFkZd vUrj ugha ik;k 

x;kA 

4- izLrqr 'kks/k ds ifj.kke ds vk/kkj ij mPp ,oa fuEu 

vkfFkZd Lrj ds Lukrd Lrj ds fo|kfFkZ;ksa dh 

i;kZoj.k laca/kh vfHko`fÙk esa lkFkZd vUrj ugha ik;k 

x;kA 

lanHkZ xzaFk lwph 

1. voLFkh] ,e-,u- & i;kZoj.kh; v/;;u] fouksn 

çdk'ku] vkxjk 

2. vLFkkuk] Mk- fcfiu ,oa vLFkkuk 'osrk & euksfoKku 

vkSj f'k{kk esa ekiu ,oa ewY;kadu] fouksn iqLrd 

eafnj] vkxjk&2 

3. dkWy yksds'k &  'kSf{kd vuqla/kku dh dk;Z iz.kkyh] 

fodkl ifCyf'kax gkml izk-fy-] ubZ fnYyh 

4. xSjsV] Mk- gsujh bZ- ,oa oqMoFkZ] vkj- ,l- & f'k{kk 

,oa euksfoKku esa lkaf[;dh] dY;k.kh ifCy'klZ] 

yqf/k;kuk 

5. Nksdj] fdj.k ch-] i.M~;k] eerk] j?kqukFku ehuk & 

i;kZoj.k cks/k] lSx ifCyds'ku] ubZ fnYyh 

6. frokjh] Mk- pUnk & ekiu] ewY;kadu ,oa ç'u i= 

lajpuk] tSu çdk'ku eafnj] t;iqj 

7. ckfy;k] MkW- f'kjh"k ,oa vjksM+k MkW- jhrk ,oa 'kekZ 

MkW- vks-ih-& f'k{kk esa ekiu ,oa ewY;kadu] jktLFkku 

fgUnh xzUFk vdkneh] t;iqj 

8. Hk:pk] bjkd& i;kZoj.k v/;;u] vksfj,aV 

CySdLokWu izkbosV fyfeVsM] gSnjkckn 

9. ekdZ.Ms;] fnyhi dqekj] jktoS|] uhfyek & izd`fr] 

i;kZoj.k iznw"k.k ,oa fu;a=.k] ,- ih- ,p- 

ifCyds'kUl] ubZ fnYyh 

10. O;kl] Mk- gfj'kpUnz]  O;kl MkW- dSyk'k pUnz & 

ekuo vkSj i;kZoj.k] fo|k fogkj] nfj;kxat] ubZ 

fnYyh 

11. flag Mk- Hkksiky & tSo] HkkSfrd ,oa lkekftd 

i;kZoj.k f'k{kk] vk;Z cqd fMiks] ubZ fnYyh 

12. JhokLro] MkW- Mh-,u- ,oa oekZ MkW- çhfr & 

euksfoKku ,oa f'k{kk esa lkaf[;dh] fouksn iqLrd 

eafnj] vkxjk&2 
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